
Mensen met diabetes die 
Baqsimi voorgeschreven 
hebben gekregen, moeten:
• �Het te allen tijde bij zich dragen

• �Anderen laten zien hoe het gebruikt
moet worden

• ��Aan anderen laten weten waar ze
Baqsimi bewaren

Indicatie 
Baqsimi is geïndiceerd voor de behandeling 
van ernstige hypoglykemie bij volwassenen, 
adolescenten en kinderen in de leeftijd van 
4 jaar en ouder met diabetes mellitus. 

Zie de bijsluiter voor de volledige 
productinformatie. Zie ook de gebruikers­
handleiding die bij de Baqsimi verpakking 
geleverd wordt.

INFORMATIE OVER HET 
TRAININGSMODEL

Deze folder geeft een samenvatting over  
het gebruik van het Baqsimi trainingsmodel 

en over Baqsimi.

Meer informatie over Baqsimi  
is te vinden op www.lilly.nl,  

onder het kopje geneesmiddelen

WAT IS BAQSIMI?
Baqsimi is een vorm van glucagon die 
via een pufje in de neus kan worden 
toegediend.

Wanneer wordt Baqsimi gebruikt?
• ��Baqsimi wordt gebruikt wanneer

iemand in een noodsituatie een
zeer lage bloedsuiker (ernstige
hypoglykemie) heeft en niet in staat is
om te eten of te drinken en dus hulp van
iemand anders nodig heeft

• �Het is belangrijk dat mensen om u heen
de mogelijke tekenen van een zeer lage
bloedsuiker herkennen, zodat ze zijn
voorbereid om u te helpen

Mogelijke tekenen van een zeer lage 
bloedsuiker (ernstige hypoglykemie) 
kunnen zijn:

• �Duizeligheid

• �Niet alert zijn of verward zijn

• �Flauwvallen of verminderd bewustzijn

• �Stemmingswisselingen (o.a. angstig zijn)

• �Gebrek aan coördinatie

• �Beven of zweten

• �Gebrek aan concentratie

• �Wazig zien

• �Honger hebben

• �Vermoeid of slaperig zijn

TRAININGSMODEL
Belangrijke informatie:
• �Dit trainingsmodel is ontwikkeld om de

belangrijkste toedieningsstappen van
Baqsimi te oefenen (zie verderop in
deze brochure de informatie over het
toedienen van het product).

• �De belangrijkste verschillen tussen het
trainingsmodel en het echte product zijn:

- �Het trainingsmodel bevat geen
medicatie

- �Het trainingsmodel is alleen voor
demonstratie doeleinden
Breng het niet in een neusgat om
hygiënische redenen

Resetten van het trainingsmodel:

• �Houdt de basis van
de tip vast tussen de
vingers. Draai de romp
van het trainingsmodel
totdat de zuiger reset
en de groene lijn weer
zichtbaar is.

Zie ommezijde voor meer informatie over 
het toedienen van het product.

In tegenstelling tot het trainingsmodel kan 
elke Baqsimi verpakking voor éénmalig 
gebruik slechts 1 keer gebruikt worden.
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HET TOEDIENEN VAN 
BAQSIMI
Lees de gebruikershandleiding 
voordat u Baqsimi gebruikt
• ��Laat uw familie en vrienden zien waar u 

Baqsimi bewaart en leg hen uit hoe ze 
het moeten gebruiken. Zij moeten weten 
hoe ze het moeten gebruiken vóórdat u 
het nodig heeft

• �Bewaar de verpakking voor éénmalig 
gebruik in de met folie onwikkelde koker 
totdat het gebruikt moet worden. Als de 
koker open is geweest, kan vocht in de 
verpakking terecht zijn gekomen en kan 
het zijn dat het geneesmiddel niet goed 
werkt.

• ���Druk de zuiger niet in totdat u klaar bent 
om het te gebruiken. Anders gaat de 
dosis verloren.

• �Houd de 
verpakking voor 
eenmalig gebruik 
vast tussen de 
vingers en de 
duim. Druk de 
zuiger niet in voor 
het inbrengen

Geven van de dosis

• �Breng de tip 
voorzichtig in een 
neusgat tot de 
vinger de buitenkant 
van de neus raakt

• �Druk de zuiger 
helemaal in met uw 
duim. De dosis is 
volledig toegediend 
als de groene 
lijn niet langer 
zichtbaar is op de 
zuiger

Na het geven van de dosis
• �Als de persoon bewusteloos is, draai de 

persoon dan op zijn/haar zijde na het 
geven van Baqsimi

• ��Bel onmiddellijk voor medische hulp 
(bel 112)

• ��Moedig de persoon aan om zo snel 
mogelijk iets met veel suiker te eten of te 
drinken, zoals snoep of vruchtensap

• �Gooi de gebruikte verpakking en de 
koker weg

Bewaar de koker geseald tot hij  
gebruikt moet worden

Meest gemelde bijwerkingen
De meest gemelde bijwerkingen zijn 
verhoogde traanproductie (36%), irritatie 
van de bovenste luchtwegen (34%), 
misselijkheid (27%), hoofdpijn (21%) en 
braken (16%).

Bron: SPC Baqsimi Eli Lilliy (vigerende versie).

De volledige lijst met bijwerkingen vindt u 
in de patiëntenbijsluiter.

Lees de bijsluiter volledig door voor het 
gebruik van het geneesmiddel.

Lees ook de gebruikershandleiding die bij  
de Baqsimi verpakking geleverd wordt.

Op www.lilly.nl, onder het kopje genees­
middelen (wachtwoord: EU-code op de 

verpakking), is een Baqsimi-instructievideo 
te bekijken. Deze instructievideo laat zien 
hoe u het beste Baqsimi kunt toedienen.
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